
Grundkurs Rhetorik – das Fundament einer wirkungsvollen Rede

Zielgruppe
Mitarbeiter und Führungskräfte, die verständlich und sicher auftreten wollen. 
Ziele
Stehen Sie in Ihrer Funktion häufig vor der Herausforderung vor Menschen zu sprechen? Finden Sie sich regelmäßig in der Situation mit
unterschiedlichen Zielgruppen zu interagieren? Ist Ihnen dabei manchmal nicht bewusst, wie sie effektiv vorgehen sollen, um Ergebnisse
zu generieren und Ziele zu erreichen? Dann lassen Sie uns gemeinsam Ihr Redetalent auf die Probe stellen.
Reflektieren Sie im Rahmen des Seminars Ihre Wirkung auf andere und stärken Sie Ihre Redekompetenz. Erkennen Sie, welche Bedeutung
Körpersprache und Stimme für einen erfolgreichen Auftritt haben und lernen Sie diese wirkungsvoll einzusetzen. Erfahren Sie, was bei der
Ansprache unterschiedlicher Zielgruppen wichtig ist und wie Sie effektiv zum Punkt kommen. Trainieren Sie darüber hinaus Ihre
sprachliche Spontanität und Kreativität für einen bleibenden Eindruck.
Inhalt

Vorbereitung und Aufbau einer Rede
Bedeutung von Stimme, Artikulation, Sprechtempo und Atmung
Wirkung und zielgerichteter Einsatz von (Körper-)Sprache
Redeangst verstehen; Umgang mit Lampenfieber und Blackout
Zielgruppenorientierte Ansprache
Gedanken, Worte und Formulierungen finden in der Redesituation
Schnell und sicher auf den Punkt kommen

     
Methoden

Trainerinput
Kleine Trainingsschritte mit Wiederholungen
Redeübungen anhand von vorgegebenen und eigenen Beispielen
Video-, Teilnehmer- und Trainerfeedback
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Abschluss
Zertifikat der Volkswagen Bildungsinstitut GmbH
Aufbaumöglichkeiten
Aufbaukurs Rhetorik – die Kunst einer überzeugenden Rede
Präsentationstalent – professionell in jeder Situation
Souverän argumentieren
Erfolgsfaktor Kommunikation – gedacht, gesagt, verstanden
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