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Wissen. Perspektiven. Erfolg.

Teamtraining - Ein starkes Wir-Gefiihl

Termine nach Vereinbarung
Dauer: 3 Tage

Ort: nach Absprache

Preis nach Absprache

Ziele

e Aus Einzelkdmpfern wird ein Team, das sich kennt und aufeinander verlasst

e Motivation und Kampfbereitschaft zum Siegen

e Die Starke des Unternehmens liegt in der Geschlossenheit seiner Mitarbeiter
Inhalt

In diesem Erlebnis-Seminar werden die Zusammenarbeit und das Verstandnis zwischen Flhrungskraften und Mitarbeitern gestarkt. Durch
gemeinsame Erlebnisse und Erfolge wird auf der emotionalen Ebene ein starkes ,Wir“-Geflihl erzeugt. Dabei spielt das Thema Stress im
Beruf eine wichtige Rolle, vor allem im Umgang mit Kolleg(inn)en und der Kundschaft. Siegen wird mdglich durch den gemeinsamen
Kraftaufwand. Solche Erfahrungen auf der Ubungsmatte werden anschlieRend in theoretischen Einheiten aufgearbeitet und in den
Berufsalltag Ubertragen.
Ein starkes Wir-Gefuihl
Der Seminaraufbau

e Energien nutzen, um Ziele leichter zu erreichen
Kaizen verstehen und anwenden
Strategisches Verhalten begreifen
Loslassen will gelernt sein
Zwei Wege zum Ziel
Gesteigertes Selbstbewusstsein
Biindelung der Kraft und ein neues , Wir“-Gefuhl
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