
Präsentationstalent – professionell in jeder Situation

Ziele
Die Teilnehmer können Präsentationen situations- und zielgruppenorientiert vorbereiten, durchführen und nachbereiten. Sie kennen
Methoden der Visualisierung und können diese gezielt einsetzen. Sie üben ihr professionelles Darstellen der eigenen Person und der
eigenen Ideen und Arbeitsergebnisse und erlangen persönliche Sicherheit in Präsentationssituationen. Sie kennen die Anforderungen und
Aufgaben eines Moderators. Sie erfahren praxisnahe Methoden und Techniken der Moderation und lernen Besprechungen erfolgreich zu
moderieren.
Inhalt

Elemente für eine gelungene Präsentation
Einsatz und Wirkung von Stimme, Körpersprache und Atmung
Gestaltungstechniken für eine ansprechende Visualisierung
Souveräner Umgang mit Störungen und Einwänden
Sicheres Auftreten auch in unvorhersehbaren Situationen

Methoden
Trainerinput
Einzel- und Gruppenübungen
Videoanalyse zu eigenen Präsentationen
Individuelles Feedback

ID
B-ÜKE
Aufbaumöglichkeiten
Grundkurs Rhetorik – das Fundament einer wirkungsvollen Rede
Souverän argumentieren
Multitalent Moderator – kompetent, fokussiert, erfolgreich
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